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Apresentacao

“Ler é um ato de coragem! Afinal, &€ preciso
coragem para deixar-se transformar
profundamente através do conhecimento.”

Desde crianca, fui criada para ser uma “pessoa forte” e com bastante
coragem. Essa criagao perpassou pela forma peculiar pela qual meu pai
me apresentava os perigos mundanos, bem como pela relagdo com a
leitura que sempre foi muito forte. Aprendi pelo exemplo, que a leitura

poderia transformar vidas.

A coragem de permitir a transformacao, ficava evidente quando meu
pai, pescador de origem e de esséncia, se permitiu cursar duas faculdades
e se tornar professor da rede publica, para poder nos proporcionar uma
vida melhor e assim, se dividindo entre a leitura, sala de aula e jamais
negligenciando o mar, é o exemplo vivo, de que a vida é feita de coragem

e metamorfose.

Com um exemplo desses, nao poderia trilhar caminho diferente, me
agarrei ao conhecimento e aos livros, como forma de alcangar todos os

meus sonhos e objetivos.

E assim, nasce mais esse projeto que me encanta e me aproxima
ainda mais da realizacdo dos meus sonhos. Todo esse livro, que intitulei
como “o0 mais incrivel que ja fiz”, nasce com o propdsito de unir coisas que
mais admiro em minha vida: coragem de buscar algo novo, leitura que

transforma, paixao pela arte e transmissédo de conhecimento.

Nessa obra, reuno, ao lado de autores que ja caminham comigo
nessa longa estrada, uma gama de conteudos técnicos que serao
fundamentais para a sua aprovacdo em um concurso e residéncia, tudo
isso alinhado com a magia de um projeto artistico e até entdo unico no

mercado.



ORGANIZACAO DA SAUDE NO BRASIL E SUA
TRAJETORIA HISTORICA

Natale Souza
Carlos Cruz

Jakeline Borges

Para compreendermos melhor o SUS, precisamos voltar um pouco
ao passado e saber o que tinhamos antes da criacdo de um sistema
universal e igualitario.

Para a analise da realidade hoje existente, € necessario conhecer
os determinantes histdricos envolvidos neste processo. Assim como noés
somos frutos do nosso passado e da nossa histéria, o setor da saude
também sofreu as influéncias de todo o contexto politico-social pelo qual
o Brasil passou ao longo do tempo®.

Conforme Souza!, ndo ha como entender o SUS que temos sem
fazer um retorno no tempo. Para entendermos 0 nosso sistema de saude,
suas dificuldades e avancgos, precisamos fazer uma viagem ao passado e
perceber como as acdes e servicos de saude eram ofertados antes da
criacao de um sistema para todos.

A Historia das Politicas de Saude no Brasil tem sido tema constante
de varios certames. Mesmo néo fazendo parte diretamente da Legislacéo
do SUS, o seu entendimento facilita a compreenséo do contexto atual e a
resolucdo de muitas questdes de prova. De acordo com Souzal, as
bancas cobram nos editais, questdes bem especificas, inclusive com datas
e periodos da histéria do pais. Logo, o entendimento da historia, a
memorizacao de fatos marcantes e datas importantes séo primordiais para
gabaritar as questdes inerentes a este tema.

Para falar da Histéria das Politicas de Saude no Brasil,
didaticamente dividiremos os mesmos periodos dos livros de historia,
sinalizando o contexto politico, social e sanitario de cada época. Desta
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Em 1808, Dom Joao VI fundou na Bahia o Colégio Médico - Cirargico
no Real Hospital Militar da Cidade de Salvador. No més de novembro do
mesmo ano foi criada a Escola de Cirurgia do Rio de Janeiro, anexa ao
real Hospital Militar.

A vinda da Corte Portuguesa para o Brasil em 1808 determinou
mudancas na administracdo publica colonial, at¢é mesmo na area da
saude. Como sede provisoria do império portugués e principal porto do
pais, a cidade do Rio de Janeiro tornou-se centro das atenc¢des, ndo so na
area econdémica, mas no setor das a¢cfes sanitarias também.

Era necessario, entéo, criar rapidamente centros de formacao de
meédicos, que até entdo eram quase inexistentes em razdo, em parte, da
proibicdo de ensino superior nas colonias. Assim, por ordem real, foram
fundadas as academias médico-cirurgicas, no Rio de Janeiro e na Babhia,
na primeira década do século XIX, logo transformadas nas duas primeiras

escolas de medicina do pais®.

Até 1850 as atividades de saude publica estavam limitadas ao seguinte:

e Controle de navios e saude dos portos.

|

|

I . - - - - - . -

I e Delegacéo das atribui¢cdes sanitarias as juntas municipais;
|

|

|



O SISTEMA UNICO DE SAUDE NA CONSTITUICAO
FEDERAL (ARTIGOS 194 AO 200)

Natale Souza
Carlos Cruz

Jakeline Borges

A Constituicao Federal de 1988, foi um marco muito importante para
0 nosso Pais, foi a primeira Carta Magna promulgada ap6s muitos anos
em que a populacdo viveu sob a égide de um governo ditatorial. Além
disso, cabe ressaltar a grande importancia desse marco juridico no &mbito

da Saude Publica no Brasil.

Antes da promulgacéo da Constituicdo de 1988, a Saude no Brasil
tinha carater predominantemente excludente, ou seja, apenas uma parte
da populagcdo, que em sua maioria, era contribuinte da previdéncia,
possuia acesso aos servicos de Saude. Somente a partir de 1988 e,
efetivamente, apos os anos 90, com a promulgacao das Leis Organicas da
Saude, o Estado passa a tutelar a Saude e ser responsavel por promover

0 acesso da populacado aos servigos de Saude.

A Constituicdo Federal de 1988, foi a primeira Carta Magna que
dedicou um capitulo para tratar exclusivamente da Saude, inserindo-a no
orcamento da Seguridade Social juntamente com a Previdéncia e a
Assisténcia Social, formando assim, o chamado tripé da Seguridade

Social.

A Constituicdo Federal de 1988, € considerada um marco na historia
do nosso pais, principalmente para a area da salude, pois € a primeira que

traz no seu texto, artigos que contemplam este setor.

Sempre que cair em prova o histérico da Constituicdo, lembre-se
que ela “nasce” da solicitagdo do povo, por este motivo, conhecida como

cidada. O periodo histérico no qual foi desenvolvida (p6s ditadura) fez com
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gue o povo, naquele momento, solicitasse o “resgate da divida social”’ e
consequentemente uma nova constituicdo. O movimento sanitario foi um

dos “movimentos” dentre muitos que ocorreram no pais.
ATENCAO: o movimento sanitario teve como marco a VIl
Conferéncia Nacional de Saude, mas nunca pretendeu ser apenas uma

reforma setorial.

2.1 Artigos Constitucionais:

2.1.1 Seguridade Social:

Para entender a Constituicao de 1988 e as “pegadinhas” que as
bancas costumam pedir. Iniciaremos pelos artigos 194 e 195 (TITULO VI,
SECAO |, DA SEGURIDADE SOCIAL).

2.1.1.1 Artigo 194 — Objetivos da Seguridade Social

Art. 194. A seguridade social compreende um conjunto integrado de
acOes de iniciativa dos Poderes Publicos e da sociedade, destinadas a
assegurar os direitos relativos a saude, a previdéncia e a assisténcia

social.

32



DESCOMPLICANDO O SUS. LEGISLACAO

_________________________________________________________________________________

DESCOMPLICANDO.

Este artigo traz o conceito da seguridade social, bastante cobrado em provas.

Além disso, nele consta o tripé da seguridade social: saude, previdéncia e

Saude
Para quem dela Direito de todos e
necessitar dever do Estado
Filiacao Independe de
compulséria. contribuicdo

Paragrafo unico. Compete ao Poder Publico, nos termos da lei,

Previdéncia Social

1
1
:
1
1
:
1
1
assisténcia social
|
1
1
:
1
1
:
1
1

organizar a seguridade social, com base nos seguintes OBJETIVOS:

( )

| - Universalidade da cobertura e do atendimento;

Il - Uniformidade e Equivaléncia dos beneficios e servigos
as populacdes urbanas e rurais;

Il - Seletividade e distributividade na prestacéo dos
beneficios e servicos;
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LEI ORGANICA DA SAUDE 8.080/90

Natale Souza
Carlos Cruz

Jakeline Borges
3.1. Introducéo

A Lei 8.080 é considerada a primeira lei organica da Saude, ela veio

para regulamentar os artigos constitucionais inerentes a saude.

A Lei 8.080 foi votada em 19 de setembro de 1990. Essa lei aborda
as condi¢cOes para promover, proteger e recuperar a saude, além da
organizacdo e o funcionamento dos servicos também relacionados a
saude, sendo considerada a lei estruturante do SUS, consequentemente

a mais importante.

A Lei regula em todo ambito nacional, agregando todas as acoes e

servicos de saude, inclusive os que sao prestados pela iniciativa privada.

Por meio da Lei 8.080/90, os artigos constitucionais do setor saude
sdo regulamentados e consequentemente, as acfes e servicos de saude

em todo territdrio nacional.

A participacao da iniciativa privada no SUS é aceita em caréater
complementar com prioridade das entidades filantrOpicas sobre as
privadas lucrativas. A descentralizacéo politico-administrativa € reforcada
na forma da municipalizacdo dos servigos e das acdes de saude, com
redistribuicdo de atribuicbes e recursos em direcdo aos municipios,
organizados em niveis de complexidade crescente e de forma

regionalizada.
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Um tema fundamental tratado na Lei Organica 8.080/90 é a garantia
da gratuidade das acdes e dos servigcos nos atendimentos publicos e
privados contratados e conveniados, além disso, dispde sobre as
condicbes para a promocdo, protecdo e recuperacdo da saude, a
organizacao e o funcionamento dos servigos correspondentes e da outras

providéncias.

(@ )

O Artigo 1° da Lei 8.080, traz que ela regula, em todo o territorio

nacional, as acfes e servicos de salde, executados, isolada ou
conjuntamente, em carater permanente ou eventual, por pessoas

naturais ou juridicas de direito publico ou privado.

Nlie
i \L ; DESCOMPLICANDO.

- A Lei regula em todo territorio nacional e traz todo o contexto de
organizacéo do SUS.

=» A salde é um direito fundamental do ser humano, devendo o
Estado prover as condi¢des indispensaveis ao seu pleno

|
|
|
|
|
|
[ .
: exercicio

O dever do Estado de garantir a saude consiste na:

$

Na formulacéo e execucédo de politicas
econdmicas e sociais que visem

A reducéo de riscos de doencas e de
outros agravos e no

Estabelecimento de condi¢des que
assegurem acesso universal e igualitario as
acoes e aos servicos para a sua

PROMOGAO, PROTEGCAO E
RECUPERACAO.
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As bancas costumam afirmar que o dever do Estado de garantir
acesso a Saude, exclui o das empresas e da Sociedade em geral, mas a
partir de hoje, vocé vai sempre lembrar que o dever do Estado n&o exclui

o das pessoas, da familia, das empresas e da sociedade.

~
?5 "4
A DESCOMPLICANDO.

— bl T o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e . 1

: O segundo artigo da Lei Orgéanica, regulamenta o artigo 196 da
I Constituicdo Federal de 1988 — CF88. Observe que ha mudancas na
: escrita, mas o contexto € o mesmo: responsabilizacdo do estado
I perante as acdes e servicos de saude, necessidade de uma politica
: social e econdmica com o objetivo de reduzir risco de doencas e
| agravos, com o tipo de acesso para todos (universal e igualitario) para
: as acdes jA mencionadas e descritas na aula anterior.

3.2 Conceito ampliado de Saude

Uma das reivindicagfes advindas la da VIII Conferéncia Nacional de
Saude, foi o conceito ampliado de Saude. Lei 8.080/90, adotou 0 novo

conceito, que afirma:

=» 0s niveis de salde expressam a organizacdo social e econdmica do

Pais, tendo a saude como determinantes e condicionantes, entre

outros,
. x . O saneamento
l A alimentacao A moradia l bASiCo
O meio ambiente O trabalho Arenda
A educacéo l A atividade fisica O transporte
O acesso aos
O lazer e bens e servigos
essenciais

54



DESCOMPLICANDO O SUS. LEGISLACAO

A Lei 8.080/90 traz em seu texto as competéncias e atribuicdes de
cada esfera de gestdo (Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios) no
tocante ao SUS. Tais atribuicGes estédo listados nos artigos 15, 16, 17, 18
e 19. Nado é tdo cobrado em Residéncias, mas caso tenha um tempo

disponivel é interessante ler todas elas.

( )
Competéncias e atribuigcdes
ARTIGO 15 COMUNS
. J
( A
Elenca as competéncias e
SAULEIONEY atribuicées da Unido
g J
( )
Traz as competéncias e
ARTIGO 17 atribuicdes do Estado
. J
( A
Elenca as competéncias e
ARTIGO 18 atribuicbes do Municipios
& J
( - - - \
Por fim, prevé que ao Distrito
Federal compete as
ARTIGO 19 atribuicoes definidas para
Estados e Municipios.

& J

A Lei que instituiu a Politica Nacional de Saude Bucal, alterando a
lei 8080 de 1990, também traz inclusbes nos artigos que tratam das
atribuicbes de cada esfera de governo, vejamos cada um, separadamente.
Incluirei também as alteracdes e reenumeracdo dada pela Lei 14.141 de
2021.
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LEI ORGANICA DA SAUDE 8.142/90

Natale Souza
Carlos Cruz

Jakeline Borges

A segunda Lei organica da Saude vem regulamentar, de forma mais
precisa, a diretriz constitucional da Participacdo da Comunidade no SUS.
Dispbe sobre a participacdo da comunidade na gestdo do Sistema
Unico de Satde - SUS e sobre as transferéncias intergovernamentais de

recursos financeiros na area da saude e da outras providéncias.

Wi
\L ; DESCOMPLICANDO.

A participacdo da comunidade é uma diretriz e principio do SUS. E o
mecanismo de participacdo da comunidade nas a¢des de saude em
todas as esferas de governo. De forma institucionalizada temos: os
conselhos e as conferéncias de saude.

4.1 As instancias colegiadas

O Sistema Unico de Saude - SUS de gue trata a Lei n® 8.080, de 19
de setembro de 1990, contara, em cada esfera de governo, sem prejuizo

das funcdes do Poder Legislativo, com as seguintes instancias colegiadas:

| - A Conferéncia de Il - O Conselho de
Saude, e Saude.

Conferéncia de Saude é um espaco de discussao das politicas de
saude em todas as esferas de governo. Acontecem, de forma ordinaria, a
cada 4 anos e, como forum de discussao, avaliam e propdem mudancas
ou novas politicas e programas de saude para o pais. Cada municipio deve

realizar a conferéncia de salde, onde serdo eleitos 0s representantes que
89
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para participar da conferéncia estadual, onde serdo eleitos o0s

representantes que participardo, da Conferéncia Nacional de Saude.

™
?§ "4
\L \ DESCOMPLICANDO.

As conferéncias de saude sdo espacos de discussao das politicas. A
mais importante, para a construcdo e consolidacao de um sistema
Gnico com participacao popular, foi a VIl CNS que aconteceu em 1986,
momento de consolidacdo da reforma sanitaria e criacdo dos ideais do
SUS.

A participacéo popular somente aconteceu a partir da VIl CNS e a
periodicidade de 4 anos passa a ser institucionalizada na Lei 8.142/90.
Mas, na gestao do Governo Collor, periodo conhecido como o “retrocesso
do SUS”, o intervalo entre as conferéncias nao seguiu o que a lei definiu.
A partir da IX CNS, as conferéncias aconteceram como previsto na lei em
guestao.

O Conselho de Saude, em carater permanente e deliberativo, 6rgao
colegiado composto por representantes do governo, prestadores de
servi¢o, profissionais de saude e usuérios, atua na formulacao de
estratégias e no controle da execucdo da politica de saude na
instancia correspondente, inclusive nos aspectos econfOmicos e
financeiros, cujas decisbes serdo homologadas pelo chefe do poder

legalmente constituido em cada esfera do governo.
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Representantes do
Governo

Prestadores de
Servigo

Colegiado,
composto por:

Profissionais de
Saude

O CONSELHO

DE SAUDE PERMANENTE

Usuaérios

DELIBERATIVO

= Tanto os conselhos quanto as conferéncias tém, em sua
composicdo, 0S seguintes segmentos: representantes do
governo, dos usuéarios, dos trabalhadores da saude e dos
prestadores de servicos;

= Estes, sdo escolhidos através de votacdo nos 6rgaos que eles
fazem parte — discorreremos sobre o tema na aula sobre a
Resolucgéo 453/12;

= Tanto nas conferéncias quanto nos conselhos de salude tem
composicdo QUADRIPARTITE — usuérios, governo, prestadores
e trabalhadores da saude - 0 segmento dos usuarios deve ser de
50% em relagcdo ao conjunto dos demais segmentos. Esta
determinacéo legal garante maior participagéo popular.

= Os conselhos ndo executam as acfes e servicos de saude, o
papel dos conselheiros € CONTROLAR a execucéo, inclusive
nos aspectos econdmicos e financeiros;

= O gestor, em cada esfera de governo, € o responsavel pela
execucao das acles e servicos e pela movimentacao do fundo
de saude (conta especifica);

= Os conselheiros podem ter acesso ao fundo de saude, para
fiscalizar a aplicacdo dos recursos da saude, mas nado cabe a
eles o papel de movimentar a conta.

= A Resolugéo 453/12 traz, em sua quinta diretriz, de forma clara
o papel dos conselhos de saude — vamos chegar 14!

A representacdo dos usuarios nos Conselhos de Saude e
Conferéncias de Saude sera paritaria em relagdo ao conjunto dos demais

segmentos.
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O DECRETO N° 7.508, DE 28 DE JUNHO DE 2011 E A
REGULAMENTAQAO DA PRIMEIRA LEI ORGANICA DA
SAUDE

Natale Souza

Carlos Cruz

Jakeline Borges

A Lei Organica da Saude 8.080/90 regulamenta os artigos
constitucionais da Saude, de certa forma, amplia e ratifica o0 SUS. Nesse
mesmo sentido, em 2011 foi publicado o Decreto 7.508, para regulamentar
a Lei 8.080/90. Veja que isso aconteceu 21 anos depois. O SUS esta em

constante constru QéO .

g ™

6 .0

. o
DESCOMPLICANDO.

Conforme ja estabelecido na Lei 8080/90, o SUS deve ser organizado
de forma regionalizada e hierarquizada. Por isso, o Decreto 7508/2011
cria as Regides de Saude. Cada regidao deve oferecer servicos de
atencdo primaria, urgéncia e emergéncia, atencdo psicossocial,
atencdo ambulatorial especializada e hospitalar e, por fim, vigilancia em
saude.

5.1 Conceitos Fundamentais
O segundo artigo do Decreto 7.508/11, aborda alguns conceitos que

estdo entre 0s mais cobrados nas provas de Residéncias e merecem
nossa total atencéo.
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-

Espaco geogréfico continuo constituido por agrupamentos de
Municipios limitrofes, delimitado a partir de identidades
| culturais, econdmicas e sociais e de redes de comunicagao e
infraestrutura de transportes compartilhados, com a finalidade
de integrar a organizacéo, o planejamento e a execucao de
acoOes e servicos de saude;

~

w
a
)
<
%
w
(@]
®)
<
O]
w
x

Acordo de colaboracéo firmado entre entes federativos com a
finalidade de organizar e integrar as acfes e servicos de saude
na rede regionalizada e hierarquizada, com defini¢cdo de
| responsabilidades, indicadores e metas de saude, critérios de
avaliacédo de desempenho, recursos financeiros que seréo
disponibilizados, forma de controle e fiscalizagéo de sua
execucao e demais elementos necessarios a implementacao
integrada das acdes e servi¢os de saude;

— Servicos de atendimento inicial & satde do usuario no SUS

PORTAS DE
ENTRADA
|

_Instancias de pactuagdo consensual entre os entes federativos
para definicdo das regras da gestdo compartilhada do SUS;

Descricdo geografica da distribuicdo de recursos humanos e de

L

a "5 acOes e servicos de saude ofertados pelo SUS e pela iniciativa
> - privada, considerando-se a capacidade instalada existente, os
< % investimentos e o desempenho aferido a partir dos indicadores de
= salde do sistema;
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5.2 Regides de Saude

No sentido de fortalecer a regionalizacdo, o decreto prevé a
constituicdo das regides de Saude, esses espacos geograficos devem ser
instituidos de forma articulada entre os Estados e os Municipios, podendo
ser compostas por municipios limitrofes.

Para ser instituida, a Regido de Saude deve conter, no minimo,

acoOes e servicos de:
- Atencao Priméaria
- Urgancia e Emergéncia
- Atencao Psicossocial
- Atencdo Ambulatorial e especializada
- Vigilancia em Saude

Um tema muito recorrente nas provas € a composi¢cdo minima das
acOes para instituir uma regido de saude. Primeiro, o0 conjunto de
municipios precisam ter minimamente 0s cinco requisitos, ndo precisa que
todos possuam, mas também ndo pode ter somente quatro na soma.

As Redes de Atencdo a Saude estardo compreendidas no ambito
de uma Regido de Saude, ou de vérias delas, em consonancia com
diretrizes pactuadas nas Comissoes Intergestores.

Os entes federativos definirdo os seguintes elementos em relacéo

as Regides de Saude:

Seus limites geogréficos;

Populacéo usuaria das acoes e servicos;

Rol de a¢des e servicos que serdo ofertados; e

Respectivas responsabilidades, critérios de acessibilidade e
escala para conformacao dos servigos.
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A RESOLUCAO 453/12 E O CONTROLE SOCIAL

Natale Souza
Carlos Cruz
Jakeline Borges

A Resolugéo 453 de 2012 € mais uma normativa que visa fortalecer
o Controle Social e vem tratar de forma mais especifica, sobre os
Conselhos de Saude.

A resolucdo € fruto da discussdo sobre o controle social,
especificamente sobre os CONSELHOS DE SAUDE. Ao longo de trés
anos, um grupo de trabalho dedicou-se a propor uma nova versao do texto
DA REVOGADA RESOLUCAO N° 333/03, com as atualizacdes
necessarias para adequar-se as mudancas na conjuntura do controle
social no pais. Depois de apresentada ao pleno do Conselho Nacional de
Saude, a proposta foi submetida a consulta publica no site do CNS.

Em suas consideracgdes iniciais, a Resolucao fala sobre os objetivos
de consolidar, fortalecer, ampliar e acelerar o processo de Controle Social
do SUS, por intermédio dos Conselhos Nacional, Estaduais, Municipais,

das Conferéncias de Saude e Plenarias de Conselhos de Saude.

Og P ®
. ‘o
\L 1 DESCOMPLICANDO.

A Resolucao vem fortalecer o controle social, dada a sua importancia
para a consolidacdo do sus. Mas atentem que sua disposicao é apenas
para uma das instancias de controle social: os conselhos de saude!
Este marco é dividido em cinco diretrizes o que facilita o entendimento.
Sinalizarei algumas “pegadinhas” que foram questdes de prova. Esta
resolucdo nao altera nenhum dispositivo da lei 8.142/90.
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$
_ Funcionamento dos

— conselhos de saude

A Resolucdo 453/12 estd estruturada em cinco diretrizes, vamos
focar naquilo que ha de mais importante para as provas de concursos e
residéncias.

6.1 Primeira Diretriz — Definicdo dos Conselhos de Saude

A primeira diretriz vem trazer a definicdo de Conselhos de

Saude, conforme o esquema abaixo:

( )
Instancia colegiada,
CONSELHO DE

deliberativa e

SAUDE - permanente do Sistema Integrante da
Unico de Saude (SUS) estrutura
L ) organizacional

Da Secretaria de Saude dos

Do Ministério da Saude — Estados

Do Distrito Federal Do Distrito Federal
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Je@’e,
COM COMPOSICAO ) Fixadas na Lei
(] . .' . )

no 8.142/90

ORGANIZACAO COMPETENCIA

Os Conselhos de Saude séo espacos instituidos de participacdo da
comunidade nas politicas publicas e na administracdo da saude e como
Subsistema da Seguridade Social, o Conselho de Saude atua na
formulacdo e proposicdo de estratégias e no controle da execucao
das Politicas de Saude, inclusive nos seus aspectos econémicos e

financeiros.

DESCOMPLICANDO.

O Conselho € um subsistema da Seguridade Social, pois a lei
8.142/90 que regulamenta os artigos constitucionais e estes estao no
titulo VIII, secéo 2 — da Seguridade Social!

6.2 Segunda Diretriz — Instituicdo e reformulagcéo dos Conselhos de
Saude

A segunda Diretriz vem tratar sobre a instituicdo e reformulacéo dos

Conselhos
| FEDERAL
E estabelecida
5 H ESTADUAL
A INSTITUICAO DOS por lei
CONSELHOS DE '
SAUDE | DO DISTRITO FEDERAL

MUNICIPAL

Ainda na segunda Diretriz, a Resolucéo afirma que na instituicéo e

reformulacéo dos Conselhos:
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Orientacdo: nossa equipe ao selecionar as questdes para o livro,
definiu as probalidades de serem cobradas em provas, tendo como base
o levantamento dos assuntos mais recorrentes.

Em cada questdo havera a sinalizacdo do quao provavel € a

incidéncia da questao, a partir da seguinte legenda:

Probabilidade média

_HN

Probalbilidade alta

11T

Probabilidade altissima

Tema: Histéria das politicas de saude no Brasil

01-[2022-FGV-SEMSA] Leia o fragmento a seguir.

“A historia natural da doenca é o curso da doenca desde o inicio até sua
resolucio, na auséncia de intervencdo.”.

Com base nos conceitos relacionados a esse processo, analise as
afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

( ) O periodo patogénico mostra as mudangas que se apresentam no
hospedeiro uma vez realizado um estimulo efetivo.

( ) Nas doengas transmissiveis, o periodo de incubagdo é o tempo que
transcorre desde a infecgao até que a pessoa se torne infectada.

() O periodo pré-patogénese € a propria evolugdo das interrelagdes
dindmicas, que envolvem, de um lado, os condicionantes sociais e
ambientais e, do outro, os fatores préprios do suscetivel.

As afirmativas s&o, na ordem apresentada, respectivamente,
a)V-F-F.
b)V-V -V
c)F-F-F.
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dV-F-V.
e)F-V-V.
Resposta: D

N

Comentarios:

(V) Correta. A questéo traz a caracterizagdo conforme a Organizagao Pan-
Americana da Saude (2010), que se refere ao ciclo patogénico, como o
periodo que mostra as alteracbes que ocorrem no hospedeiro apdés a
exposicao a um estimulo efetivo.

(F) Incorreta. O periodo de incubagdo nao se refere ao tempo que
transcorre desde a infecgdo até que a pessoa se torne infectada. Na
verdade, o periodo de incubacéo é o tempo que decorre desde a infecgao
até a manifestagdo dos sintomas da doenga.

(V) Correta. Antes que a patologia se manifeste, existem fatores internos
ao individuo que influenciam sua predisposi¢cdo para adoecer. Esses
fatores incluem agentes fisicos e quimicos, agentes patogénicos
bioldgicos, agentes nutricionais, agentes genéticos, determinantes
econdmicos, culturais e psicossociais.

02-[2022-IBFC-EBSERH] No inicio da década de 70 nasceu o0 movimento
da Reforma Sanitaria no Brasil, consistente em um conjunto de ideias em
relacdo as mudancgas e transformacgdes necessarias para a area da saude.
Considerando as propostas da Reforma Sanitaria discutidas amplamente
na 82 Conferéncia Nacional de Saude, no ano de 1986, que foi oficializado
na constituicido federal de 1988, assinale a alternativa que apresenta o
principal acontecimento.

A) A centralizacao dos recursos e para o Ministério da Saude

B) A criacdo do Sistema Unico de Saude

C) A criagao do Ministério da Saude

D) A criagdo da ANVISA — agéncia nacional de vigilancia sanitaria
E) A criagcdo das secretarias estaduais de saude

Resposta: B

Comentarios:



DESCOMPLICANDO O SUS. LEGISLACAO

Alternativa A. Incorreta. Durante a 82 Conferéncia Nacional de Saude em
1986, foram discutidas diretrizes para a construgdo de um sistema
descentralizado e unico. Isso implica na descentralizacdo dos recursos, ou
seja, 0s recursos passam a ser distribuidos para os diferentes niveis de
governo, como estados e municipios, em vez de serem centralizados
apenas no Ministério da Saude.

Alternativa B. Correta. A 82 Conferéncia Nacional de Saude (CNS) ocorreu
em 1986 e desempenhou um papel fundamental na formulagcdo da
Constituigdo Federal e na criacdo do Sistema Unico de Saude (SUS), que
ocorreu pela Lei n°® 8080/1990.

Alternativa C. Incorreta. A dissociacdo do Ministério da Educacéao e Saude,
resultou na criagdo do Ministério da Saude regulamentado pelo Decreto n°
34.596, de 16 de novembro de 1953 (Lei n° 1.920, de 25/7/1953).

Alternativa D. Incorreta. A Anvisa foi criada pela Lei n°® 9.782/1999, é uma
autarquia com sede no Distrito Federal, responsavel pelo controle sanitario
de produtos e servigos para proteger a saude da populacgéo.

Alternativa E. Incorreta. Na década de 1930, foram estabelecidos os
Departamentos Estaduais de Saude, que posteriormente se tornaram as
Secretarias Estaduais de Saude.

03- [2023-FUNDATEC- GHC-RS] O movimento que se fez presente no
inicio do século XX, que propunha a defesa da saude e o ensino de novos
habitos pela medicina social, e que surge com intuito de buscar melhores
atendimentos nos hospitais e asilos psiquiatricos, ampliando seu enfoque
para a prevencado e a higienizagcdo mental na sociedade da época, é
conhecido como Movimento:

A) Higienista.

B) Da reforma psiquiatrica.

C) De reconceituagdo da saude latino-americana.
D) De renovacéo da saude brasileira.

E) Da reforma sanitaria.

Resposta: A

Comentarios:

Alternativa A. Correta. No final do século XIX e inicio do século XX, surgiu
no Brasil o movimento higienista, que defendia a saude, a educacéao
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publica e a promoc¢ao de habitos higiénicos por meio da medicina social.
Seus proponentes afirmavam que uma populagao saudavel e educada era
a maior riqueza de uma nagao (GOIS JUNIOR; LOVISOLO, 2003).

Alternativa B. Incorreta. Embora o movimento mencionado tenha ocorrido
no inicio do século XX e buscado melhorias nos hospitais e asilos
psiquiatricos, a Reforma Psiquiatrica que ocorreu no final dos anos 70
surge como resposta a crise do modelo de assisténcia centrado no hospital
psiquiatrico.

Alternativa C. Incorreta. A reconceituagao da saude latino-americana foi
um movimento que surgiu na década de 1960, e ndao se relaciona
diretamente com as caracteristicas mencionadas na questao.

Alternativa D. Incorreta. O movimento em questao néo é especificamente
focado na renovacao da saude brasileira, mas sim em buscar melhorias e
higienizagdo mental na sociedade.

Alternativa E. Incorreta. A Reforma Sanitaria resultou na universalidade do
direito a saude, estabelecido pela Constituicdo de 1988 e a criagao do
SUS.
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